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DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE

PROGETTO ESCI DAI GIOCHI

Il Disturbo da Gioco d'Azzardo (DGA) con i suoi risvolti psicologici, familiari ed economico-sociali
costituisce a tutti gli effetti un Disturbo assimilabile alle altre forme di Dipendenza.

L’Azienda U.L.S.S. 9 Scaligera, grazie ai finanziamenti della Regione Veneto, ha attivato un Piano al fine
di ridurre I'impatto negativo della diffusione del disturbo da gioco d’azzardo in un'ottica di
integrazione tra le risorse istituzionali e il territorio.

Il Progetto “Esci dai Giochi”, gestito da un’equipe multidisciplinare, prevede un ampliamento degli
interventi di prevenzione, trattamento e riabilitazione. Azioni volte ad ampliare la rete tra Enti e Servizi
sul territorio, ad informare, sensibilizzare e promuovere la consapevolezza sulle problematiche e i
rischi connessi al gioco d’azzardo rivolte sia alla popolazione generale che a target specifici.

Alleghiamo alcuni materiali e vi invitiamo a visitare e a divulgare la pagina del progetto :
https://escidaigiochi.aulss9.veneto.it/
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PENSANDO AGLI ULTIMI 12 MESI, diresti che:

Somma | punteggi ottenuti ¢ utilizze la seguente
griglia per vedere a che punto ti collechi.

= glocotore non patelogico

= glocatore o rischio

= giecatiere problematico
= glocalore petologico

COS’E IL GIOCO
D'AZZARDO

E' un comportaments a rischio per la
salute, dave:

# 5i scommette denaro o un oggetio
di valore

& Una volia fatta la puntaio non @ pil
possibile ritirarla

% |l risuliato del gioco si basa
totalmente sul coso

PUO DIVENTARE UNA
DIPENDENZA QUANDO

# Non si riesce a smettere di pensare
al gioco

& 5ispende sempre pil denaro

% Sitrascorre sempre pil lempo a
giocare

(1339 2927196

e,

SPORTELLO TELEFONICO

Se hai bisogno di informazioni per te
o per un tuo familiare, contatta il:

Il numero & attivo da lunedi a venerdi
dalle 10.00 alle 13.00 e il giovedi
dalle 16.00 alle 19.00

Se pensi di essere a rischio o di avere gia un problema
con il gioco d'axzarde, contatta I’Ambulatorio per il
Gioco d'Axzardo Patologico, Dipartimento Dipendenze
ULSS 9 Scaligera

Distretto 1 - Verona
Distretto 2 - Soave
Distretto 3 - Legnago
Distretto 3 - Zevio
Distretto 4 - Bussolengo
Distretto 4 - Villafranca

IL SERVIZIO E GRATUITO E AD ACCESSO DIRETTO

www.esddaigiochi.aulss9.veneto.it

ALCUNI SEGNALI
MANIFESTAZIONI

Emotivi

# Ansia, disrazione

& Irritabilita, sbalzi d'umore

W Depressione, possibili pensieri
suicidari

Fisici

# Tachicardia

& [nzonnia

¥ Affalicamento, emicrania

& Abuso di aleol o sostanze

Denaro

# Spariscono soldi o oggetti di valore

& | pagamenti domestici vengeno
trascurati

¥ Indebitamento

1000 TS
DAI GIOCHI m

ULSS9 SCALIGERA

SE VUOI DAVVERO VINCERE

SMETTI
DI GIOCARE

Comportamentali

# Riduzione degli interesse

& Insuccessi personali, lavorativi,
sociali

Mancata cura di se stessi

»

& 5i irascuranc le proprie
responsabilita personali, familiari,
lavoro, scuola

PUO DIVENTARE
PATOLOGICO QUANDO

& Si pensa di contrallare il gioco
SeNZa rivscirci

& 5i diventa irritabili quando non si
gioca

<

Si torna a giocare per recuperare i
soldi persi

Si mente a familiari & amici

* 3P

Si possono commettere atfi illeciti
per procurare il denaro
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GAMBLING

DISTURBO DA GIOCO
D'AZZARDO

Pué creare dipendenza e necessita di una diagnosi precoce, di cure
specialistiche e di supporti psicologici e sociali.

Se hai bisogno di informazioni per te o per un tuo familiare, contatta il:

339 2927196

H numero & altivo da lunedi o venerdi dolle ¢ il giovedi dalle

Se pental & enerw a tischic o di avere gia wor o con § groco d'azaords, cortata |'Anrdulore

-

pravmoone ¢ 1 icohiomenio def Lihurde

Digentic | -~ Vrono, gamblingBoulss9.vencio® |

Disrats 2 - Soove, gambling®oulss® . veneto it |

Disrsto 3 - Lugroge, gop Jegnogotaulss9. veasto it |

Disrsts 3 - Zno, gaprevioBoulss9.venclod |

Diskestcs 4 -~ Bunclengo, gop.bussoBoulss9 venesta.it |

Disvato 4 - Vilskonco, gepvillo@oulss9. veneto it werw e30CDgeth auar?. vesesa it



